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Пояснительная записка 
Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от 

урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной 

частью основной общеобразовательной программы. 

Внеурочная деятельность организуется на уровне среднего общего 

образования организуется по основным направлениям развития личности: 

- ВД по учебным предметам образовательной программы ("Россия – моя 

история"); 

- ВД, направленная на развитие личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку («Россия - мои горизонты»); 

- ВД по реализации комплекса воспитательных мероприятий («Разговоры о 

важном», «Нравственные основы семейной жизни»); 

- ВД по организации деятельности ученических сообществ («Жизнь 

ученических сообществ»). 

- ВД направленная на организационное обеспечение учебной деятельности ( 

«Практическая информатика», «Основные вопросы обществознания», 

«Химия в задачах», «Решение биологических задач»); 

- ВД по проектной и исследовательской деятельности («Индивидуальный 

проект»). 

    Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет 

за 2 года обучения на уровне среднего общего образования не более 700 

часов. Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами 

количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 

но не более 3 часов в 10-11-х классах. Для недопущения перегрузки 

обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой 

через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 

количества часов. При проведении занятий допускается формирование 

учебных групп из разных классов в пределах уровня образования. 

   Формы проведения занятий: школьный спортвный клуб, кружки, 

предпрофильные курсы, учебные курсы, поисковые и научные 

исследования, дискуссии. По решению педагогического коллектива, 

родительской общественности, интересов и запросов детей и родителей в 

школе реализуется модель плана с преобладанием деятельности 

ученических сообществ и воспитательных мероприятий. 

Недельный план внеурочной деятельности ГБОУ СОШ с. Новое 



Усманово разработан в соответствии с Федеральным планом внеурочной 

деятельности среднего общего образования. 

 

Недельный учебный план внеурочной деятельности на уровне среднего 

общего образования в 2023-2024 учебном году 
 

 

 
№ 

 
Направление 

ВД в 
соответствии с 

ФОП  

 

 
Реализуемая программа 

Количество 
часов по 

классам 

 

 
Форма 

организации 10 
класс 

11 
класс 

 

 
1 

ВД по учебным 
предметам 
образовательной 
программы 

Программа курса внеурочной 
деятельности "Россия – моя 
история".-М.:ИСРОРАО,2023г. 
https://fgosreestr.ru/uploads/files/ba6 
e8e6c09548504f246eb9d770d2914.pd
f 

1 лекторий 

 

 
3 

ВД направленная 
на развитие 
личности, 
профориентацию, 
предпрофильную 
подготовку 

"Россия - мои 
горизонты" (программа 
в разработке) 

1 учебный курс 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ВД по реализации 
комплекса 
воспитательных 
мероприятий 

Примерная рабочая программа 
курса внеурочной деятельности 
"Разговоры о важном" (НОО, 
ООО, СОО). - М.: ИСРО РАО, 
2022г. 
Одобрена решением 
федерального учебно-
методического объединения по 
общему образованию Протокол 
№ 6/22 от15.09.2022г, Москва, 
2022 (edsoo.ru) 
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochay 
a_programma_kursa_vneurochnoj_de
y 
atelnosti_Razgovori_o_vazhnom_NO
O_OOO_SOO_.htm 

1 1 классный час 

Примерная рабочая программа 
курса "Нравственные основы 
семейной жизни",  рекомендована 
Координационным советом 
учебно- методических 
объединений в системе общего 
образования Самарской области 
(протокол № 30 
от 30.04.2020) 

1 учебный курс 



 

 деятельности Программа элективного курса 
"Основные вопросы 
обществознания". Автор учитель 
истории и обществознания 
Трусова С.И., утверждена 
приказом №23-одот29.08.2022г. 

1 факультатив 

Программа внеурочной 
деятельности "Химия в задачах". 
Автор учитель химии 
Клементьева А.Ю., утверждена 
приказом №23-од 
от 29.08.2022г. 

1 факультатив 

Программа внеурочной 
деятельности "Решение 
биологических задач". Автор 
учитель биологии Клементьева 
А.Ю., утверждена приказом  №23 
-од от 29.08.2022 г. 

1 факультатив 

 

 
7 

 
ВД по пректной и 
исследовательско
й деятельности 

Программа внеурочной 
деятельности "Индивидуальный 
проект". Автор учитель 
английского языка Гимаева Л.З, 
утверждена Приказом №23-од от 
29.08.2022г. 

1 исследователь-
ские проекты 

Количество часов предлагаемых обучающемуся на 
выбор 

10 
 

10  

Итого часов в неделю, финансированию на 
классы 

6 6 

Количество часов в неделю, 
финансируемых на класс 

6 6 

 

 

 
5 

ВД по 
организации 
деятельности 
ученических 
сообществ 

Программа внеурочной 
деятельности "Жизнь 
ученических сообществ". Автор 
Трусова С.И., Приказ №23-од от 
29.08.2022г. 

1 1 КТД 

 

 
6 

ВД 
направленная на 
организационно
е обеспечение 
учебной 

Программа внеурочной 
деятельности "Практическая 
информатика". Автор учитель 
информатики Гаврилова И.А. 
Приказ №23-од от 29.08.2022 г. 

1 факультатив 
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