
Аннотация к курсу внеурочной деятельности «Информационная безопасность»  

8 класс 

Программа курса «Цифровая гигиена» адресована учащимся 7-9 классов и учитывает 

требования, выдвигаемые федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования к предметным (образовательные области «Математика и 

информатика», «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»), 

метапредметным и личностным результатам. РЕКОМЕНДОВАНО Координационным 

советом учебно-методических объединений в системе общего образования Самарской 

области (протокол № 27 от 21.08.2019).  

Цель курса:  обеспечение условий для профилактики негативных тенденций в 

информационной культуре учащихся, повышения защищенности детей от информационных 

рисков и угроз;  

- формирование навыков своевременного распознавания онлайн-рисков (технического, 

контентного, коммуникационного, потребительского характера и риска интернет-

зависимости).  

Задачи программы: - сформировать общекультурные навыки работы с информацией 

(умения, связанные с поиском, пониманием, организацией, архивированием цифровой 

информации и ее критическим осмыслением, а также с созданием информационных 

объектов с использованием цифровых ресурсов (текстовых, изобразительных, аудио и 

видео);  

- создать условия для формирования умений, необходимых для различных форм 

коммуникации (электронная почта, чаты, блоги, форумы, социальные сети и др.) с 

различными целями и ответственного отношения к взаимодействию в современной 

информационно-телекоммуникационной среде;  

- сформировать знания, позволяющие эффективно и безопасно использовать технические и 

программные средства для решения различных задач, в том числе использования 

компьютерных сетей, облачных сервисов и т.п.;  

- сформировать знания, умения, мотивацию и ответственность, позволяющие решать с 

помощью цифровых устройств и интернета различные повседневные задачи, связанные с 

конкретными жизненными ситуациями, предполагающими удовлетворение различных 

потребностей; - сформировать навыки по профилактике и коррекции зависимого поведения 

школьников, связанного с компьютерными технологиями и Интернетом.  

Учебник: 

1. Наместникова М.С. Информационная безопасность, или На расстоянии одного 

вируса. 7-9 классы. Внеурочная деятельность. – М.: Просвещение, 
2019. – 80 с. 

Программа учебного курса рассчитана на 34 учебных часа, из них 22 часа – учебных 

занятий, 9 часов – подготовка и защита учебных проектов, 3 часа – повторение. На изучение 

модуля «Информационная безопасность» отводится  1 час в неделю в 8 классе.  

 

ФОРМЫ ОЦЕНКИ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ - проект (реферат, доклад, творческая 

презентация); - проверочный тест. 


